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LUẬN THÍCH TỊNH ĐỘ QUẦN NGHI 
QUYỂN 7 

 
Hoûi: Nieäm Phaät A-di-ñaø ñöôïc coâng ñöùc voâ löôïng voâ bieân, treân ñaây 

ñaõ daãn ñaày ñuû vaên kinh vaø so saùnh ñeå hieån roõ hôn, ñeàu theo nhö lôøi giaûi 
thích, tin nhaän vaâng laøm. Nhöng khoâng bieát nieäm danh hieäu Phaät khaùc 
coù ñöôïc voâ löôïng coâng ñöùc khoâng? 

Thích: ÔÛ ñaây coù hai nghóa: 
Nieäm taát caû Phaät ñeàu ñöôïc coâng ñöùc voâ löôïng, khoâng coù sai khaùc 

nhau, vì caùc Nhö Lai ñeàu coù voâ bieân coâng ñöùc, ñeàu döùt heát caùc chöôùng 
nhaân phaùp, coâng ñöùc vieân maõn, vì ôû ñaây khoâng coù nieäm hôn keùm, coâng 
ñöùc khaùc nhau. Nhö vaäy vì sao trong caùc kinh Nhö Lai chæ khen ngôïi 
nieäm Phaät A-di-ñaø coâng ñöùc voâ löôïng? 

Ñaùp: Thaät ra coâng ñöùc thaûy ñeàu moät thöù, nhöng vì phaøm phu thöùc 
caïn khoâng theå nieäm heát, theá neân Nhö Lai chæ khen ngôïi coâng ñöùc cuûa 
moät vò Phaät, daïy hoï doác loøng nhieáp nieäm, söï doác loøng cuûa hoï, coâng ñöùc 
laø nhieàu, ñaây laø phöông tieän maät yù cuûa Nhö Lai. Gioáng nhö thoï ñaïi giôùi, 
ôû trong taêng chuùng ñeàu thanh tònh, xöùng ñaùng laøm giôùi sö, khoâng coù hôn 
keùm, tuøy theo taâm ngöôøi thoï, hoøa hoïp vôùi taâm cuûa moät vò sö truyeàn giôùi 
thì phaùt duyeân giôùi, töùc laø hôn ngöôøi khaùc. ÔÛ ñaây cuõng gioáng nhö theá, 
chuyeân taâm vaøo moät Ñöùc Phaät coâng ñöùc nhieàu, do taâm chuyeân chí. 

Laïi coù giaûi thích raèng: Chö Phaät Nhö Lai coâng ñöùc tuy ñeàu bình 
ñaúng, khoâng coù hôn keùm, nhöng vì chuùng sinh ñoái vôùi Ñöùc Phaät ñoù töø 
laâu xa ñeán nay ñaõ keát duyeân khaùc nhau, nhö Nhieáp luaän, Duy Thöùc, ñeàu 
noùi chuùng sinh do naêng löïc cuûa phaùp maø thuoäc veà Phaät khaùc nhau, hoaëc 
nhieàu thuoäc moät, hoaëc moät thuoäc nhieàu. Neáu thuoäc veà Ñöùc Phaät naøy, thì 
Ñöùc Phaät naøy môùi coù theå ñoä, khoâng thuoäc Ñöùc Phaät khaùc thì Ñöùc Phaät 
khaùc khoâng theå ñoä, thuoäc Ñöùc Phaät naøy thì doác loøng xöng nieäm, coâng 
ñöùc nhieàu, lieàn ñeán cöùu ñoä, khoâng thuoäc Ñöùc Phaät ñoù, coâng ñöùc nieäm 
khoâng nhieàu, khoâng ñeán cöùu. 

Hoûi: Nhö kinh Voâ Löôïng Thoï noùi: “Boà-taùt Tieåu haïnh vaø ngöôøi tu 
taäp ít phöôùc ñöùc, ñeàu seõ ñöôïc sinh veà theá giôùi Cöïc laïc.” Coøn kinh A-di- 
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ñaø noùi khoâng theå duøng chuùt ít nhaân duyeân phöôùc ñöùc goác laønh maø ñöôïc 
sinh veà nöôùc kia, hai kinh traùi nhau, laøm sao hoäi thích? 

Thích: Moãi kinh coù moät yù, choã caên cöù khaùc nhau, nhöng khoâng 
traùi nhau. Kinh Voâ Löôïng Thoï noùi thieåu laø noùi soá ít; kinh A-di-ñaø noùi 
ña laø duøng nhieàu. Ngöôøi kia chæ nieäm Phaät A-di-ñaø, laïi khoâng tu saùu 
Ba-la-maät vaø caùc phaùp ñaïo phaåm khaùc, nhieàu thôøi nhieàu kieáp khoù haønh 
khoå haïnh, chæ coù coâng ñöùc nieäm Phaät, khoâng coù caùc phöôùc tu ñaïo khaùc, 
neân goïi laø thieåu. Ñaây laø nieäm moät caâu A-di-ñaø Phaät trôû leân, töùc laø voâ 
löôïng voâ bieân coâng ñöùc thuø thaéng, neân goïi laø ña. Neân kinh Voâ Löôïng 
Thoï quyeån haï noùi: “Haèng sa chö Phaät Nhö Lai trong möôøi phöông ñeàu 
khen ngôïi oai thaàn coâng ñöùc cuûa Phaät Voâ Löôïng Thoï khoâng theå suy nghó 
baøn luaän. Chuùng sinh höõu tình nghe danh hieäu Ngaøi, tín taâm vui möøng, 
duø chæ moät nieäm, lieàn ñöôïc vaõng sinh, truï Baát thoaùi chuyeån.” Laïi noùi: 
“Hoï coù nghe ñöôïc danh hieäu Ñöùc Phaät kia, vui möøng hôùn hôû, duø chæ moät 
nieäm, phaûi bieát ngöôøi naøy ñöôïc lôïi ích lôùn, töùc laø ñaày ñuû coâng ñöùc voâ 
thöôïng.” Kinh Xöng Taùn Tònh Ñoä noùi: “Ñöôïc nghe Phaät Voâ Löôïng Thoï 
nhö theá, danh hieäu voâ löôïng voâ bieân coâng ñöùc khoâng theå suy nghó baøn 
luaän.” Duøng vaên kinh naøy ñeå chöùng bieát, töùc laø nhieàu coâng ñöùc. Neân 
ñöùng veà soá veà duïng thì goïi laø thieåu, laø ña, nhöng khoâng traùi nhau. Nhö 
moät vieân ngoïc Ma-ni, cuõng goïi laø thieåu, cuõng goïi laø ña. Noùi thieåu, ngoïc 
naøy chæ coù moät, löôïng cuûa noù khoâng nhieàu, ngöôøi ngu khoâng phaân bieät, 
cho laø ít, khinh thöôøng khoâng choïn. Cuõng goïi laø ñaïi, vì vieân ngoïc baùu 
naøy giaù cuûa noù hôn Tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, ngöôøi bieát thì cho laø 
troïng, neân goïi laø nhieàu. Nieäm Phaät cuõng gioáng nhö theá, noùi nhieàu noùi ít 
ñeàu y cöù theo nghóa khaùc nhau. 

Hoûi: Nhö treân ñaõ giaûi thích, nieäm Phaät A-di-ñaø, laáy caùc nghóa ñeå 
so löôøng, hieån baøy coâng ñöùc thuø thaéng raát nhieàu, sinh loøng kính tin saâu 
xa, khoâng daùm phæ baùng, nhöng coâng ñöùc ñaõ ñöôïc raát nhieàu, laø do khoâng 
coù taâm sôû ñaéc maø ñöôïc thöïc haønh voâ töôùng, nieäm phaùp thaân chaân thaät 
cuûa Phaät A-di-ñaø, coâng ñöùc coù nhieàu khoâng? Laø chæ duøng taâm coù sôû ñaéc 
laøm höõu töôùng, nieäm Baùo thaân vaø Hoùa thaân, coâng ñöùc cuõng nhieàu ö? 

Thích: Taát caû ñeàu nhieàu. Phaùp thaân lìa töôùng, muoân ñöùc chaân theå, 
coù theå duøng taâm voâ sôû ñaéc, ñeå theå nhaän lyù chaân nieäm Phaät, nhöng coâng 
ñöùc khoâng theå suy nghó baøn luaän. Nhö ngöôøi hoïc caïn, chöa theå thöïc 
haønh nieäm voâ töôùng kia, chæ vì coù taâm sôû ñaéc, quaùn töôùng toát thuø thaéng 
cuûa saéc thaân thanh tònh cuûa Nhö Lai, haèng sa muoân ñöùc, chí thaønh xöng 
nieäm cuõng ñöôïc voâ bieân coâng ñöùc cao quyù. Nhö ba ngöôøi baäc haï, soáng 
gaây ra vieäc aùc, luùc qua ñôøi xöng nieäm danh hieäu Ñöùc Phaät A-di-ñaø kia, 
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ñaâu theå thöïc haønh nieäm voâ töôùng kia? Tin bieát taâm nieäm höõu töôùng, 
cuõng ñöôïc voâ bieân thaéng phöôùc. Laïi muoán döùt hai chöôùng, phaûi tu nieäm 
voâ töôùng. Nay gieo troàng nhaân kia, cuõng tu nieäm Phaät höõu töôùng, coøn 
chaân Phaät quyeàn Phaät lyù söï khaùc nhau, voâ töôùng höõu töôùng tu nhaân cuõng 
khaùc, lyù khoâng traùi nhau. 

Hoûi: Neáu thöïc haønh quaùn töôùng caùc phaùp, coù theå dieät ñöôïc toäi 
chöôùng nhoû nhieäm, hôn ngöôøi nieäm Phaät dieät thoâ nghieäp, khi ngöôøi 
qua ñôøi, sao khoâng daïy quaùn thaät töôùng maø laïi khyeân nieäm danh hieäu 
Phaät? 

Thích: Ñuùng nhö ñaõ traùch, nhöng vì coù boán nghóa, neân khoâng theå 
daïy ngöôøi ñoù quaùn thaät töôùng: 

1. Ngöôøi aùc. 
2. Phaùp saâu xa. 
3. Bò khoå böùc ngaët. 
4. Thôøi gian quaù ngaén. 
Ngöôøi aùc: Ngöôøi naøy sinh ra khoâng heà tu thieän, chæ daïy nieäm Phaät 

coøn sôï chöa xong, huoáng gì coù theå hieåu ñöôïc thaät töôùng caùc phaùp. 
Phaùp saâu xa: Hai khoâng chaân nhö, phaùp taùnh bình ñaúng, lyù trí saâu 

xa, roát cuoäc khoù thaønh, neân khoâng theå daïy. 
Bò khoå eùp ngaët: Bình sinh ngöôøi hoïc thöôøng tu phaùp quaùn naøy, 

bò khoå naõo eùp ngaët, coøn laøm khoâng thaønh, huoáng chi ngöôøi naøy sinh ra 
khoâng heà tu taäp, caùc khoå vaây quanh, môùi daïy hoï tu, thaät laø voâ lyù. 

Thôøi gian quaù ngaén: Luùc coøn soáng, vì ngöôøi ñoù maø noùi nhieàu veà 
caùc phaùp thaät töôùng, nhieàu naêm taàm töù, coøn khoâng theå hieåu, huoáng chi 
chæ ít lôøi, môùi baét ñaàu tu taäp thì nhaát ñònh khoâng thaønh, luoáng uoång chæ 
daïy. 

Kheùo bieát thôøi gian, söï vieäc, goïi laø Ñaïi phaùp sö. Ñaïi Thaùnh bieát 
hoï hoïc khoâng ñöôïc, neân khoâng daïy hoï quaùn thaät töôùng, hieån saâu Phaät 
trí, kheùo hôïp vaät cô. Do boán duyeân naøy, neân khoâng daïy thaät töôùng. 

Hoûi: Neáu ngöôøi trong moät ñôøi tu haønh ba thöù phöôùc vaø möôøi saùu 
phaùp quaùn, khi qua ñôøi gaëp Thieän tri thöùc, daïy nieäm danh hieäu Phaät töø 
moät caâu cho ñeán möôøi caâu, toäi caên tieâu dieät, ñöôïc vaõng sinh, ngöôøi naøy 
khi coøn soáng, phaûi qua nhieàu ngaøy môùi cheát ñöôïc, thì caøng phaûi nieäm 
Phaät, môùi sinh Tònh ñoä? Hay khoâng nieäm Phaät cuõng vaõng sinh? 

Thích: Ñöôïc vaõng sinh. Chæ vì ngöôøi ñoù haïnh nghieäp ñaõ thaønh, toäi 
caáu tieâu dieät, duø keùo daøi nhieàu ngaøy, cuõng ñöôïc vaõng sinh. Nhöng coù 
hai thöù: 

1. Sau khi tu phöôùc, nhieàu ngaøy chöa cheát, ngöôøi ñoù khoâng gaây toäi 
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naëng, khi khôûi caùc taâm voâ kyù, taâm naøy khoâng theå vôøi laáy quaû baùo thieän 
aùc, neân nöông vaøo nieäm Phaät tröôùc lieàn ñöôïc vaõng sinh. 

2. Ngöôøi ñoù sau khi neäm Phaät, hoaëc nhieàu giôø khoâng cheát, caøng 
khôûi nieäm aùc, khôûi nghieäp baát thieän, ngöôøi naøy phaàn nhieàu e khoâng sinh 
Tònh ñoä. Kinh noùi: “Moät nieäm taâm saân, chöôùng ngaïi traêm ngaøn phaùp 
moân.” Laïi noùi: “Haïi cuûa giaän döõ, phaù caùc phaùp laønh, giaëc cöôùp caùc coâng 
ñöùc, khoâng gì hôn giaän döõ.” Ngöôøi ñoù tuy coù tu caùc phaùp: quaùn haïnh, 
nieäm Phaät tröôùc kia, nhöng ñeàu bò saân haän laøm toån haïi, khoâng ñöôïc 
vaõng sinh. Huoáng chi caùc toäi nghieäp khaùc, laøm chöôùng caùc haïnh laønh. 
Nhö kinh noùi raèng: “Taïo nghieäp luùc cuoái cuøng, thì thoï baùo tröôùc nhaát. 
Khi cheát taâm naøo naëng thoï tröôùc, naëng nheï neáu baèng nhau, tröôùc thì thoï 
tröôùc, ngöôøi naøy sau coù toäi nhieàu, e khoâng ñöôïc vaõng sinh.” 

Hoûi: Nhö kinh Quaùn Phaät Tam-muoäi Haûi noùi: “Phaät baûo A-nan: 
Neáu coù chuùng sinh naøo gieát cha haïi meï, maï nhuïc saùu thaân, laøm toäi nhö 
theá, khi qua ñôøi, choù ñoàng haù mieäng, hoùa thaønh möôøi taùm xe, gioáng nhö 
xe vaøng, treân coù loïng baùu, nhöõng ngoïn löûa lôùn hoùa thaønh ngoïc nöõ, ngöôøi 
toäi töø xa nhìn thaáy, sinh taâm vui möøng, nghó raèng ta muoán ñeán trong ñoù, 
khi gioù laïnh nhö dao caét, laïnh quaù neân maát tieáng, thoï ñöôïc löûa beøn ngoài 
treân xe, nghó raèng ñoát löûa töï hô.” Nghó nhö theá roài lieàn qua ñôøi, trong 
luùc hoát hoûang, ñaõ ngoài leân xe vaøng, quay laïi nhìn bò ngoïc nöõ caàm buùa 
saét, cheùm ñöùt thaân. 

Laïi noùi: Laïi coù nhöõng chuùng sinh phaïm boán giôùi troïng, luoáng aên 
cuûa tín thí, phæ baùng taø kieán, khoâng bieát nhaân quaû, boû hoïc Baùt-nhaõ, huûy 
baùng möôøi phöông Phaät, troäm vaät cuûa taêng-kyø, daâm vaät voâ ñaïo, xaâm 
phaïm Tyø-kheo-ni tònh giôùi, chò em, thaân thích, khoâng bieát hoå theïn, huûy 
nhuïc ngöôøi thaân, gaây ra caùc vieäc aùc. Toäi baùo cuûa ngöôøi naøy, khi qua ñôøi, 
gioù laïnh nhö dao caét thaân, ngoài naèm khoâng yeân, nhö bò roi quaát, taâm 
ngöôøi ñoù hoaûng loaïn, phaùt töôûng cuoàng si, thaáy nam nöõ lôùn nhoû trong 
nhaø mình, taát caû ñeàu laø vaät baát tònh, phaån soâi hoâi thoái chaûy traøn ra ngoøai. 
Baáy giôø, ngöôøi toäi lieàn noùi theá naøy: “Vì sao nôi ñaây khoâng coù thaønh 
quaùch ñeïp, nuùi röøng ñeïp ñeå cho ta daïo chôi, maø ôû nôi baát tònh nhö theá 
naøy?” Nghó ñoaïn, thì coù nguïc toát la-saùt duøng xoa saét lôùn naâng ñòa nguïc 
A-tyø vaø caùc röøng dao, hoùa thaønh caây baùu vaø ao nöôùc trong maùt, ngoïn 
löûa lôùn bieán thaønh hoa sen caùnh vaøng, caùc loaøi truøng moû saét hoùa thaønh 
chim le, nhaïn, tieáng keâu gaøo ôû ñòa nguïc nhö aâm thanh ca vònh, ngöôøi toäi 
nghe roài nghó raèng nhö choã toát ñeïp naøy, ta phaûi daïo chôi trong ñoù nghó 
roài tìm choã ngoài treân hoa sen löûa. Ñaâu bieát raèng hoâm nay hoa sen ñeán 
röôùc chaúng phaûi laø hoa löûa naøy? 
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Thích: Vì coù boán nghóa neân, bieát chaúng phaûi xe löûa: 
1. Dó haønh. 
2. Dó töôùng. 
3. Dó ngöõ. 
4. Dó Phaät. 
- Boán nghóa naøy khaùc vôùi hoa löûa. 
1. Dó haønh: Kinh Quaùn Phaät Tam-muoäi noùi: “Ngöôøi toäi gaây ra toäi, 

phaïm boán giôùi troïng, cho ñeán huûy nhuïc ngöôøi thaân, khoâng sinh hoái haän, 
khoâng gaëp baïn laønh daïy nieäm Phaät, neân hoa ñaõ thaáy laø töôùng ñòa nguïc. 
Nay ñaây ngöôøi ôû ba phaåm haï, duø luùc soáng taïo toäi, nhöng cuoái cuøng gaëp 
Thieän tri thöùc, doác loøng nieäm Phaät, nhôø nieäm Phaät maø dieät ñöôïc toäi 
nhieàu kieáp, thaønh coâng ñöùc cao quyù, caûm ñöôïc trong ao baùu coù hoa ñeán 
röôùc, ñaâu ñoàng vôùi hoa tröôùc? 

2. Töôùng: Kinh ñoù noùi: “Gioù dao caét thaân, naèm ngoài khoâng yeân, 
nhö bò roi ñaùnh, taâm ngöôøi ñoù hoaûng loaïn, phaùt töôûng cuoàng si, thaáynam 
nöõ lôùn nhoû trong nhaø, taát caû ñeàu laø vaät baát tònh, phaån soâi hoâi thoái chaûy 
traøn ra ngoøai.” Nay nieäm Phaät naøy thaân taâm an oån, aùc töôûng ñeàu dieät, 
chæ thaáy Thaùnh chuùng, nghe coù muøi thôm laï, neân khoâng gioáng vôùi hoa 
löûa ñaõ noùi treân. 

3. Ngöõ: Trong kinh kia noùi: “Tieáng keâu la ñau ñôùn nôi ñòa nguïc 
nhö tieáng ca ngaâm. Toäi nhaân nghe roài nghó raèng nhö choã toát ñeïp naøy ta 
phaûi daïo chôi trong ñoù.” Baøi taùn trong kinh Quaùn noùi: “Naøy thieän nam! 
OÂng nhôø nieäm danh hieäu Phaät, neân caùc toäi ñeàu tieâu dieät, ta ñeán röôùc 
oâng.” Ñoù laø aâm thanh ca vònh, ôû ñaây trình baøy tieáng dieät toäi, hai aâm 
khaùc nhau, cho neân baát ñoàng. 

4. Phaät: Kinh kia noùi: “Taát caû löûa döõ hoùa thaønh ngoïc nöõ, ngöôøi 
toäi töø xa nhìn thaáy, taâm sinh vui möøng “Ta muoán ñeán ñoù”, ngoài treân xe 
vaøng roài, quay nhìn thaáy ngoïc nöõ ñeàu caàm buùa saét, cheùm ñöùt thaân ngöôøi 
ñoù.” kinh Quaùn khen ngôïi raèng: “Baáy giôø Ñöùc Phaät kia lieàn sai hoùa 
Phaät, hoùa Quaùn Theá AÂm, hoùa Ñaïi Theá Chí, ñeán tröôùc haønh giaû.” 

Vì boán nghóa naøy neân bieát, hoa sen ñeán röôùc, khaùc vôùi kinh Quaùn 
Phaät Tam-muoäi Haûi noùi. 

Hoûi: Ngöôøi vaõng sinh chín phaåm, thöïc haønh coù hôn keùm, caùc baäc 
Thaùnh ñoùn röôùc coù nhieàu ít, hoa nôû sôùm muoän, ñaøi vaøng hoa baùu, ñeàu 
coù khaùc nhau, vì sao Thöôïng phaåm haï sinh cuøng Haï phaåm haï sinh, moät 
loaïi hoa vaøng, khoâng coù hôn keùm sao? 

- Thích: ÔÛ ñaây coù ba nghóa: 
1. Ñaây chaúng phaûi laø hoa cuûa ngöôøi vaõng sinh, coù leõ laø hoa maø 
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Phaät ñeán röôùc ñaõ ngoài. Ngöôøi ñoù chöôùng naëng khoâng caûm thaáy Phaät, chæ 
thaáy toøa Phaät coøn khoâng roõ raøng, gioáng nhö maët trôøi saùng choùi döôøng 
nhö laø thaáy. 

2. Ngöôøi naøy chöôùng naëng, khoâng caûm ñöôïc Phaät röôùc, chæ ñöôïc 
sen vaøng daãn daét sinh veà Tònh ñoä, neân kinh Quaùn noùi: ñöùng tröôùc ngöôøi 
ñoù, neáu laø toøa hoa, sao kinh khoâng noùi ngoài hoa baùu? 

3. Ñaây laø toøa hoa, tuy ñoàng laø hoa vaøng, nhöng coù lôùn nhoû, hôn 
keùm, trang nghieâm, thoâ dieäu, töï chia laøm hai phaåm, sen khaùc ñaâu trôû 
ngaïi cuõng coù khaùc nhau? 

Hoûi: Haï phaåm trung sinh, saùu kieáp hoa nôû, Haï phaåm haï sinh, möôøi 
hai kieáp hoa nôû. Laø laáy soá naêm thaùng ngaøy cuûa coõi naøy tính thaønh kieáp 
hay laø laáy soá naêm thaùng ngaøy giôø cuûa Tònh ñoä ñeå tính thaønh kieáp? 

Thích: Caùc sö Tònh ñoä cuõng coù giaûi thích raèng: Laáy naêm thaùng 
ngaøy cuûa coõi naøy ñeå tính thaønh kieáp. Laøm sao bieát ñöôïc? Vì Ñöùc Thích- 
ca Nhö Lai ôû coõi naøy thaønh ñaïo noùi kinh, vì höõu tình coõi Ta-baø naøy maø 
chæ cho khi hoa kia nôû, khieán chuùng sinh naøy ñöôïc hieåu, cho neân bieát chæ 
duøng kieáp naøy, ñeå noùi hoa kia nôû. Nay giaûi thích khoâng ñuùng, duøng naêm 
thaùng ngaøy giôø ôû coõi naøy ñeå tính thaønh kieáp, ñeå noùi leân thôøi tieát giôùi 
haïn khi hoa kia nôû. Laøm sao bieát ñöôïc? Ñaây do coù ba nghóa: Leä, giaùo, 
lyù, maø bieát ñöôïc. 

1. Leä: Nhö tuoåi thoï daøi ngaén cuûa caùc taàng trôøi Töù Thieân vöông 
vaø saùu taàng trôøi coõi Duïc, ñeàu noùi theo thaùng ngaøy cuûa coõi trôøi. Nhö trôøi 
Töù Thieân vöông tuoåi thoï naêm traêm naêm, ngaøy ñeâm cuûa coõi trôøi kia cöù 
naêm möôi naêm ôû coõi ngöôøi naøy laøm moät ngaøy moät ñeâm cuûa coõi trôøi Töù 
Thieân vöông, cöù nhö theá ba möôi ngaøy ngaøy ñeâm laøm moät thaùng, möôøi 
hai thaùng laøm moät naêm. Nhö theá tuoåi thoï naêm traêm naêm ôû coõi trôøi kia, 
neáu tính theo ngaøy thaùng cuûa coõi Dieâm-phuø-ñeà thì phaûi moät vaïn taùm 
ngaøn naêm laø moät thaùng, hai öùc moät vaïn saùu ngaøn naêm laø moät naêm. Nhö 
theá tuoåi thoï naêm traêm ôû coõi trôøi kia, tính naêm cuûa coõi Dieâm-phuø-ñeà, soá 
aáy raát nhieàu. 

Tuoåi thoï cuûa naêm taàng trôøi treân daàn daàn taêng, ngaøy daàn daàn daøi, 
soá naêm ñeàu hôn caùc taàng trôøi döôùi gaáp boäi, neân bieát taàng trôøi kia laáy 
nieân maïng, vaãn duøng ngaøy ñeâm cuûa taàng trôøi kia, laáy ngaøy tính thaùng, 
laáy thaùng tính naêm, laáy naêm tính maïng. Neân bieát Tònh ñoä laáy ngaøy tính 
thaùng, laáy thaùng tính naêm, laáy naêm tính kieáp, khoâng duøng ngaøy thaùng 
kieáp cuûa coõi naøy. 

2. Giaùo: Nhö thöôïng phaåm trung sinh: yù noùi ñaøi vaøng tím, naøy nhö 
hoa baùu lôùn, qua moät ñeâm hoa lieàn nôû. Neân bieát qua moät ñeâm hoa  nôû, 
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laø duøng ngaøy ñeâm ôû coõi naøy, hoa naøy ban ñeâm kheùp laïi, ban ngaøy nôû ra. 
Ñaây laø nöûa kieáp laøm moät ngaøy, laø khi hoa nôû, nöûa kieáp laøm moät ñeâm, laø 
khi hoa kheùp, hieån roõ thôøi phaàn hoa nôû cuûa ngöôøi Thöôïng phaåm trung 
sinh, giöõ laáy khi traûi qua ñeâm hoa baùu lôùn nôû ra. 

Thöôïng phaåm trung sinh, moät ñeâm hoa baùu lôùn ñaõ nôû, Thöôïng 
phaåm haï sinh, moät ngaøy moät ñeâm hoa sen môùi nôû, neân bieát vaãn duøng 
ngaøy ñeâm cuûa coõi kia. Neáu khoâng nhö theá thì ñaâu theå hoa sen baùu lôùn 
ôû Tònh ñoä nôû, laáy ngaøy ñeâm ôû coõi naøy maø hoa nôû? Neáu hoa sen baùu lôùn 
kia nôû, töï laáy choïn laáy ngaøy ñeâm ôû coõi kia. Thöôïng phaåm trung sinh hoa 
nôû, ñoàng thôøi tieát kia, thöôïng phaåm haï sinh, moät ngaøy moät ñeâm hoa nôû, 
ngöôïc laïi môùi ñoàng vôùi thaùng ngaøy ôû coõi naøy. Thöôïng phaåm trung sinh 
hoa nôû, muoän hôn Thöôïng phaåm haï sinh, phaàn hoa nôû mau hay chaäm, 
nghóa môùi traùi nhau, leõ taát nhieân khoâng ñuùng, neân bieát laáy thaùng ngaøy ôû 
coõi kia. Thaùng ngaøy ñaõ vaäy, kieáp cuõng neân bieát gioáng nhö vaäy. 

3. Lyù: Neáu ngaøy thaùng hoa nôû duøng ngaøy thaùng cuûa coõi kia, neáu 
traûi qua moät kieáp hoa nôû môùi duøng kieáp soá cuûa coõi naøy, töùc Trung phaåm 
trung sinh, baûy ngaøy hoa nôû, neáu y theo coõi naøy, thì phaûi tính baûy kieáp. 
Haï phaåm trung sinh, saùu kieáp môùi nôû, neáu y cöù vaøo coõi kia, thì phaûi tính 
saùu ngaøy, ñaâu theå ngaøy hoa nôû cuûa Trung phaåm chaäm hôn haï phaåm saùu 
kieáp hoa nôû ö? Coøn Haï phaåm thöôïng sinh traûi qua boán möôi chín ngaøy 
hoa môùi nôû, cuõng chaäm hôn Haï phaåm trung sinh saùu kieáp boán möôi ba 
kieáp. Vì lyù naøy tieán thoái, suy vi, neân bieát kieáp kia khoâng duøng kieáp coõi 
naøy. 

Hoûi: Coõi kia traûi qua kieáp hoa sen môùi nôû, do coù toäi chöôùng neân 
hoa nôû chaäm, hay do coâng ñöù c nhieàu hôn, neân nhieàu kieáp ôû trong hoa? 

Thích: Theo Haï phaåm haï sinh thì phaûi qua möôøi hai ñaïi kieáp hoa 
sen môùi nôû, Quaùn Theá AÂm, Ñaïi Theá Chí duøng aâm thanh Töø bi noùi roäng 
caùc phaùp thaät töôùng, tröø dieät toäi loõi, laáy ñaây y cöù maø bieát, hoï cuõng coù toäi 
chöôùng, do toäi chöôùng naøy, neân traûi qua moät kieáp hoa môùi nôû laø khoâng 
ñuùng, vì sao haïnh nghieäp chín phaåm khaùc nhau, hoa nôû sôùm muoän ñeàu 
coù khaùc nhau. 

Hoûi: Neáu hoï coù toäi chöôùng, hoa nôû mau chaäm, vì sao do nghieäp 
chöôùng naøy khoâng chieâu caûm khoå baùo? 

Thích: Tuy coù toäi chöôùng, nhöng vì ñôøi tröôùc cuûa hoï coù phaùt taâm 
Boà-ñeà, doác loøng xöng nieäm Phaät A-di-ñaø, caùc toäi tieâu dieät, duø coù nghieäp 
naëng nhoû nhieäm, cuõng khoâng theå bò nhaân Dò thuïc loâi keùo sinh quaû khoå, 
chæ vì gioáng nghieäp raát yeáu keùm., neân bieát coâng ñöùc nieäm Phaät laøm toån 
theá duïng cuûa mình. Laïi do naêng löïc cuûa coâng ñöùc nieäm Phaät caûm ñöôïc 
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thaân Tònh ñoä toát ñeïp, treân thaân kia quaû khoå khoâng do ñaâu hieän khôûi 
ñöôïc. Laïi vì naêng löïc baûn nguyeän cuûa Phaät, neân khoâng ñöôïc hieän haønh, 
chæ coù chöôùng khaùc, laøm chöôùng hoa sen khoâng ñöôïc nôû nhanh. Neân 
kinh Voâ Löôïng Thoï noùi: “Vì nghi trí khoâng theå suy nghó baøn luaän cuûa 
Ñöùc Phaät kia neân sinh vaøo thai cung kia, khoâng coù caùc khoå, chæ ôû trong 
thai cung bò che laáp suoát naêm traêm naêm.” ÔÛ ñaây cuõng gioáng nhö theá, 
laøm chöôùng hoa nôû. Tuy laøm chöôùng hoa nôû, nhöng ôû trong hoa khoâng 
khoå. Toäi troïng naøy chæ coù söùc laøm chöôùng hoa nôû, khoâng coù naêng löïc 
chieâu vôøi khoå baùo, gioáng nhö nghieäp saùt sinh. Trong quaû Ñaúng löu coù 
theå laøm chöôùng quaû baùo soáng laâu cuûa trôøi, ngöôøi. 

Hoûi: Kinh Quaùn noùi: “Haï phaåm haï sinh, möôøi caâu nieäm Phaät, 
trong moãi nieäm, dieät toäi trong taùm möôi öùc kieáp sinh töû.” Toäi ñaõ dieät 
tröø, vì sao khi hoa nôû veà sau, ñöôïc Boà-taùt Quaùn Theá AÂm noùi cho nghe 
thaät töôùng, tröø dieät toäi phaùp? Neáu coù toäi ñeå tröø, vì sao khoâng laøm chöôùng 
sinh Tònh ñoä, maø ñöôïc vaõng sinh ö? 

Thích: Vì ñaây coù chöôùng saâu kín chöa döùt, neân kinh noùi tröø. Nhöng 
toäi chöôùng keùm yeáu, nieäm Phaät thieän maïnh, nöông oai thaàn Phaät, khoâng 
trôû ngaïi vaõng sinh Tònh ñoä. Vì ngöôøi toäi kia ñaõ gaây ra caùc toäi naëng, theá 
löïc cuûa toäi nghieäp kia coù theå chieâu caûm ñöôøng aùc, chòu khoå voâ cuøng, 
nhöng do goác laønh coâng ñöùc nieäm Phaät, tieâu ñöôïc tai öông naëng neà kia, 
theá löïc caûm quaû, khoâng theå loâi keùo thoï sinh vaøo ñöôøng aùc. Nhöng haïnh 
nieäm Phaät, chöôùng nhoû nhieäm vaø thoâ vaãn coøn, neân sau khi hoa nôû, gaëp 
hai vò Boà-taùt ñoù noùi cho nghe phaùp thaät töôùng saâu xa, ngöôøi ñoù môùi coù 
theå quaùn phaùp thaân Phaät, caûnh trí vi teá môùi coù theå tröø boû coâng naêng toäi 
naëng cuûa nghieäp chöôùng nhoû nhieäm neân noùi Phaät töôùng caùc phaùp tröø 
dieät toäi loãi. 

Hoûi: Vì sao kinh Voâ Löôïng Thoï quyeån thöôïng coù boán möôi taùm 
hoaèng theä nguyeän: “Duø chæ möôøi nieäm, ñeàu ñöôïc vaõng sinh, chæ tröø naêm 
toäi nghòch.” Kinh Voâ Löôïng Thoï quyeån haï noùi: “Duø chæ moät nieäm ñeàu 
ñöôïc vaõng sinh.” Vì sao ñoàng moät kinh giaùo maø vaên tröôùc noùi moät, vaên 
sau noùi möôøi, khaùc nhau nhö theá? 

Thích: ÔÛ ñaây khoâng coù khaùc nhau. Vaên tuy coù khaùc, maø nghóa 
gioáng nhau. Trong nguyeän cho ñeán möôøi nieäm, ñeàu laáy töø ít ñeán nhieàu, 
döôùi noùi cho ñeán moät nieäm, ñaây laø laáy töø nhieàu ñeán ít, neâu so le laãn 
nhau, voán khoâng coù trôû ngaïi. Tyø-kheo Phaùp Taïng laáy ít ñeán nhieàu, maø 
phaùt nguyeän raèng ngöôøi qua ñôøi ñöôïc gaëp thaéng duyeân, beøn khuyeân 
nieäm Phaät, vaõng sinh Tònh ñoä, hoaëc nieäm Phaät moät caâu, ñaõ theo ñôøi sau, 
hoaëc nieäm Phaät ñöôïc hai caâu, lieàn qua ñôøi, hoaëc nieäm ñöôïc ba, boán, 
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naêm, saùu cho ñeán baûy, taùm vaø chín, möôøi tuøy theo ít nhieàu, ñeàu sinh 
Tònh ñoä. Nhöng ngöôøi naøy sinh ra khoâng gaây naêm toäi nghòch, phæ baùng 
chaùnh phaùp, tuøy nieäm nhieàu ít, ñeàu ñöôïc vaõng sinh, neáu gaây naêm toäi 
nghòch, phæ baùng chaùnh phaùp, boãng gaëp duyeân toát, daïy nieäm Phaät, phaûi 
nieäm ñuû möôøi caâu, môùi ñöôïc vaõng sinh, moät caâu, chín caâu thì khoâng 
vaõng sinh, neân noùi cho ñeán möôøi nieäm. Tröø ngöôøi nghòch baùng, ñaây laø 
ñöùng veà con soá maø noùi tröø, chaúng phaûi laø roát raùo tröø. Ñoïc hoïc laâu roài, 
thì hieåu ñöôïc lôøi cuûa nguyeän naøy, ngöôøi môùi hoïc, khoâng hieåu toâng chæ, 
khoâng hieåu Toâng ñoà naøy, neân môùi laøm theâm giaûi thích khaùc. Ñöùc Ñaïi 
Thaùnh Thích-ca bieát tröôùc ñôøi sau khoâng hieåu Thaùnh ñieån naøy phaûi 
laõng phí kieám tìm, neân noùi duø chæ moät nieäm maø hieåu ñöôïc giaùo naøy, neáu 
nieäm ñöôïc nhieàu, coù toäi naëng cuõng ñeàu vaõng sinh, duø chæ moät nieäm cuõng 
sinh, lieàn tröø ñöôïc nghòch baùng, treân döôùi ñaép ñoåi laãn nhau, hieån giaùo roõ 
raøng, muoán giuùp cho ñôøi vò lai ñoái vôùi giaùo naøy ñöôïc khai ngoä. 

Hoûi: Khoâng bieát nieäm Phaät dieät ñöôïc toäi naëng trong taùm möôi öùc 
kieáp, ñöôïc sinh Taây phöông, laø dieät haït gioáng hay dieät trong taâm? Neáu 
dieät haït gioáng, haït gioáng dieät tröø, thì phaûi thaáy Thaùnh ñaïo nhaân phaùp 
khoâng, môùi dieät ñöôïc haït gioáng. Coâng ñöùc nieäm Phaät tuy voâ bieân, nhöng 
ñaây laø caùc thieän taâm vaên, tö, laøm sao ñoàng vôùi Thaùnh ñaïo coù theå dieät 
ñöôïc haït gioáng toäi nghieäp? Hoaëc laø dieät trong taâm, hai nghieäp toäi phöôùc 
khoâng ñöôïc ñoàng khôûi, khi khôûi toäi nghieäp khoâng ñöôïc nieäm Phaät, khi 
chaùnh nieäm khoâng ñöôïc gaây ra toäi, thieän aùc khoâng cuøng luùc coù hai trong 
taâm, laøm sao nieäm Phaät coù theå dieät ñöôïc toäi trong taâm? 

Ñaùp: Chaúng dieät haït gioáng, chaúng dieät trong taâm, toäi trong taâm 
trong saùt-na töï dieät, khoâng caàn nieäm Phaät môùi dieät tröø. Laïi thieän aùc 
khoâng ñoàng löôït, khi nieäm Phaät toäi ñaõ dieät tröôùc, hoaëc khi chöa khôûi, 
ngay khi ñang taïo toäi nieäm Phaät ñaõ dieät hoaëc chöa, nieäm Phaät khoâng theå 
dieät toäi trong taâm ñoù. 

Chæ dieät haït gioáng nieäm nieäm noái nhau, coù theå caûm ñöôïc coâng 
naêng aùc baùo ba ñöôøng. Neáu khoâng nieäm Phaät, haït gioáng toäi naøy coù theá 
löïc cuûa noù, coù theå caûm quaû baùo ñeán ngay trong ñöôøng aùc. Nhôø naêng löïc 
nieäm Phaät, khieán cho coâng naêng theá löïc caûm quaû cuûa haït gioáng bò suy 
keùm, khoâng theå vôøi laáy quaû baùo, neân goïi laø dieät toäi. Tuy coù haït  gioáng 
ôû trong baûn thöùc noái nhau sinh khôûi nhöng khoâng chieâu caûm theá löïc 
quaû baùo, gioáng nhö ngöôøi beänh gaày oám, tuy thaân ôû treân giöôøng, nhöng 
khoâng cöû ñoäng ñöôïc. Toäi cuõng gioáng nhö theá, khoâng coù theá löïc ñeå chieâu 
caûm quaû baùo ñöôøng aùc ôû ñöông lai, neân goïi laø dieät. Ñaây laø dieät theá löïc 
cuûa haït gioáng, chaúng phaûi laø dieät caùi theå cuûa haït gioáng, neân trong   saùu 
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thöù chuyeån y, goïi laø toån löïc caøng coù theå chuyeån. 

Hoûi: Naêng löïc nieäm Phaät naøy coù theå dieät tröø coâng naêng caûm quaû 
cuûa haït gioáng, chöa bieát naêng löïc cuûa haït gioáng naøy coù theå ñaõ dieät, sau 
gaëp duyeân aùc coù theå khieán cho haït gioáng naøy coù theá löïc maïnh hôn, coù 
theå chieâu caûm quaû baùo ñöôøng aùc hay khoâng? 

Thích: Coù cuõng khoâng boû. Nhö caùc Boà-taùt tu caùc phaùp laønh ñeø 
neùn, ñoái trò haït gioáng phieàn naõo, theá löïc suy keùm, khoâng theå hieän khôûi, 
sau vaãn coù naêng löïc sinh khôûi hieän haønh. Naêng löïc huaân taäp phieàn naõo 
hieän haønh, khieán cho haït gioáng phieàn naõo caøng coù theá löïc, cuõng nhö hai 
voâ taâm ñònh ñeø neùn saùu thöùc, khieán khoâng hieän haønh, xuaát ñònh ñoù roài, 
taâm vaãn coù theå khôûi. Nghieäp aùc cuõng gioáng nhö vaäy, do naêng löïc nieäm 
Phaät, khoâng caûm ñöôïc coâng naêng cuûa haït gioáng quaû baùo, sau thoái khoâng 
tu thieän, caøng gaây ra nghieäp aùc, khieán cho nghieäp cuõ caøng sinh ra coâng 
naêng caûm quaû noái nhau. Neáu laïi töø ñaây taêng tröôûng gaëp thaéng duyeân, 
phaùp aùc nhoû daàn, phaùp laønh daàn thònh, coù theå nhaäp vaøo Thaùnh ñaïo, theå 
lieàn dieät maát. 

Hoûi: Haït gioáng nghieäp aùc ñaõ do nieäm Phaät maø dieät tröø, haït gioáng 
chieâu caûm coâng naêng ñöôøng aùc, khieán khoâng theå vôøi laáy quaû ba ñöôøng 
aùc, khoâng bieát caùc ñieàu laønh nhö nieäm Phaät... coù coâng naêng chieâu caûm 
Tònh ñoä coõi thieän, do gaây ra toäi naëng, cuõng khieán cho haït gioáng cuûa 
nghieäp laønh nieäm Phaät chieâu caûm quaû Tònh ñoä, coâng naêng ñoù coù dieät 
khoâng? 

Thích: Laáy thieän ñoåi aùc, nghóa leõ ra cuõng phaûi coù. Nhö moät nieäm 
taâm saân, coù theå chöôùng ngaïi traêm ngaøn phaùp moân. Nhö kinh Di Giaùo 
noùi: “Caùi haïi cuûa töùc giaän, lieàn phaù caùc phaùp laønh.” Coøn noùi: “Giaëc 
cöôùp coâng ñöùc khoâng gì hôn töùc giaän.” Neân bieát aùc cuõng coù theå dieät 
thieän. Chaúng phaûi dieät haït gioáng thieän, chæ dieät coâng naêng caûm quaû cuûa 
haït gioáng thieän. Neân bieát thieän aùc traùi nhau, laïi dieät laãn nhau, nhö caû 
ñôøi tu thieän, coù theå caûm ñöôïc coõi laønh, thöøa luùc qua ñôøi thaát nieäm, khôûi 
caùc nghieäp aùc, lieàn dieät taát caû thieän phaåm ñôøi sau, nöông caùi aùc sau naøy, 
lieàn rôi vaøo ba ñöôøng, neáu coù caùc baát thieän ñôøi sau nhö naêm toäi nghòch, 
möôøi ñieàu aùc, khoâng toäi naøo khoâng gaây taïo, khi qua ñôøi nieäm Phaät ñuû 
möôøi caâu, dieät caùc toäi naëng, ñöôïc sinh Tònh ñoä, y cöù theo ñaây maø bieát, 
quaùn caùc haïnh, ñeán ngaøy qua ñôøi, caàn phaûi duïng taâm, ñöøng khôûi nieäm 
aùc, tan bieán caùc thieän phaåm, chuyeân taâm nieäm Phaät, vaõng sinh Tònh ñoä, 
kinh coù thaät giaùo, coù theå khoâng tin sao? 

Hoûi: Nay ngöôøi tu nghieäp Tònh ñoä, ñaõ tu nieäm Phaät Tam-muoäi, 
chöa bieát phaùp naøy quyeát ñònh coù giaùo naøo? Nay ñaïo tuïc caùc nôi  phaàn 
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nhieàu sinh nghi ngôø, ñem voâ Thaùnh giaùo, nguïy haønh Phaät phaùp, duï doã 
phaøm ngu, taêng theâm phæ baùng. Xin Ñaïi sö trình baøy giaùo ñeå xeù löôùi 
nghi. 

Thích: Caùc kinh Ñaïi thöøa noùi Tam-muoäi naøy, vaên aáy raát nhieàu, 
nhö kinh Hoa Nghieâm. Nhieàu choã ñeàu noùi nieäm Phaät Tam-muoäi, vaên aáy 
raát roäng, kinh Nieát-baøn, Quaùn Phaät Tam-muoäi Haûi, Hieàn Hoä, Ban-chu 
Tam-muoäi, kinh Quaùn, Coå AÂm Thanh Vöông, Ñaïi Taäp, Nguyeät Taïng 
Phaàn, kinh Ñòa Taïng Thaäp Luaân, kinh Chieâm Saùt, Vaên-thuø Baùt-nhaõ, 
kinh Hoa Thuû, Ñaïi Trí ñoä luaän... noùi, nhö kinh Hoa Thuû goïi laø Nhaát 
töôùng Tam-muoäi, Vaên-thuø Baùt-nhaõ goïi laø Nhaát haïnh Tam-muoäi, kinh 
Quaùn Phaät Tam-muoäi Haûi, goïi laø Quaùn Phaät Tam-muoäi, kinh Hieàn Hoä 
goïi laø Tö duy chö Phaät hieän tieàn Tam-muoäi. 

Kinh Hoa Thuû noùi: “Boà-taùt aáy ñoái vôùi töôùng cuûa Nhö Lai vaø töôùng 
Phaùp giôùi thöôøng quaùn nhö theá, haønh nhö theá, khoâng rôøi khoûi duyeân 
naøy, luùc ñoù töôïng Phaät lieàn hieän ôû tröôùc maø noùi phaùp.” Kinh Vaên-thuø 
Baùt-nhaõ noùi: “Heã Phaät ngöï nôi naøo thì ngay thaân höôùng veà phía ñoù, 
khoâng chaáp töôùng maïo, buoäc taâm vaøo moät Ñöùc Phaät, chuyeân xöng danh 
töï, nieäm nieäm khoâng ngöøng, töùc laø trong nieäm coù theå thaáy chö Phaät ba 
ñôøi quaù khöù, hieän taïi, vò lai. Vì sao? Vì nieäm moät Ñöùc Phaät, coâng ñöùc 
voâ löôïng voâ bieân, töùc khoâng hai vôùi coâng ñöùc cuûa voâ löôïng chö Phaät, ñoù 
goïi laø Nhaát haïnh Tam-muoäi. ” 

Kinh Nieát-baøn noùi: “Neáu ngöôøi doác loøng thöôøng tu nieäm Phaät 
Tam-muoäi, thì chö Phaät möôøi phöông luoân thaáy ngöôøi naøy nhö hieän 
tröôùc maét.” Kinh Quaùn Phaät Tam-muoäi Haûi vaø kinh Hieàn Hoä noùi raát 
roäng, veà nieäm Phaät Tam-muoäi naøy, khoâng theå noùi heát, khuyeân caùc haønh 
giaû tìm kieám Thaùnh giaùo töï seõ ñöôïc bieát. 

Hoûi: Ngöôøi tu hoïc nieäm Phaät Tam-muoäi, laø ñoái vôùi haïnh Boà-taùt tu 
haønh thöù lôùp hay khoâng thöù lôùp? 

Thích: Ñaây chính laø Boà-taùt tu haønh thöù lôùp. Laøm sao maø bieát nhö 
theá? Nhö kinh Hoa Nghieâm quyeån 45 noùi: “Baáy giôø, Vaên-thuø-sö-lôïi nhö 
voi ñaàu ñaøn, quay laïi nhìn ñoàng töû Thieän Taøi, noùi nhö theá naøy: Laønh 
thay! Laønh thay! Naøy thieän nam! OÂng haõy phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam- 
mieäu Tam-boà-ñeà, caàu Thieän tri thöùc.” Caùc thöù khen ngôïi nhö theá, noùi 
phaùp vaén taét, roài daïy Thieän Taøi ñeán tìm Tyø-kheo Coâng Ñöùc Vaân, xin 
hoïc haïnh Boà-taùt, Tyø-kheo Coâng Ñöùc Vaân lieàn daïy cho ñoàng töû Thieän 
Taøi nieäm Phaät Tam-muoäi. Neân bieát ngöôøi Thieän tri thöùc thöù nhaát laø 
Vaên-thuø-sö-lôïi, quaùn phaùt taâm Boà-ñeà; ngöôøi Thieän tri thöùc thöù hai laø 
Tyø-kheo Coâng Ñöùc Vaân, töùc daïy nieäm Phaät Tam-muoäi. Nhö theá laàn löôït 
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traûi qua moät traêm möôøi ngoâi thaønh caàu Thieän tri thöùc, moãi vò Thieän tri 
thöùc ñeàu daïy moät phaùp moân, nhôø moät phaùp moân ñoù, sau laïi ñöôïc moät 
phaùp moân, ñeàu laø thöù lôùp tu hoïc cuûa Boà-taùt. Neân bieát raèng phaùt taâm Boà- 
ñeà ñöùng ñaàu muoân haïnh, hoïc nieäm Phaät Tam-muoäi laø thöù lôùp cuûa muoân 
haïnh. Laáy ñaây laøm y cöù ñeå bieát, nieäm Phaät Tam-muoäi chính laø thöù lôùp 
tu hoïc cuûa Boà-taùt sô phaùt taâm. 

Hoûi: Nieäm Phaät Tam-muoäi naøy, khoâng bieát phaøm Thaùnh, trì 
giôùiphaù giôùi... laø ngöôøi naøo ñöôïc? 

Thích: Tam-muoäi naøy, chung cho caû Thaùnh, phaøm, trì giôùi, phaù 
giôùi ñeàu ñöôïc tu. Nhö kinh Hoa Nghieâm noùi Tyø-kheo Coâng Ñöùc Vaân, 
ñaây laø Ñaïi Boà-taùt baäc Thaùnh nieäm Phaät ñöôïc Tam-muoäi. Kinh Hieàn 
Hoä noùi: “Neáu coù Tyø-kheo, Tyø-kheo-ni, Öu-baø-taéc, Öu-baø-di thanh tònh 
trì giôùi, ñaày ñuû caùc haïnh.” Laáy ñaây y cöù maø bieát, ngöôøi trì giôùi chính 
laø hôïp vôùi phaùp tu nieäm Phaät Tam-muoäi, ñaây töùc laø giôùi caên thanh tònh 
Tam-muoäi hieän taïi. 

Ngöôøi phaù giôùi khoù thaønh Tam-muoäi, theo kinh Quaùn Phaät Tam- 
muoäi Haûi noùi: “Quaùn Phaät Tam-muoäi naøy laø thuoác cuûa taát caû chuùng sinh 
phaïm toäi, baûo hoä ngöôøi phaù giôùi.” Neáu ngöôøi phaù giôùi khoâng ñöôïc Tam- 
muoäi naøy, laøm sao goïi laø hoä? Laïi kinh quyeån haï noùi: “Nay Nhö Lai noùi 
phaùp tröø toäi cho chuùng sinh naêm khoå ôû ñôøi vò lai, Tyø-kheo phaïm giôùi, 
baát thieän, ngöôøi aùc, naêm nghòch, phæ baùng. A-nan baïch Phaät raèng: Sau 
khi Phaät dieät ñoä, nhöõng ngöôøi ngu naøy, khoâng coù choã nöông, khoâng coù 
choã quy y. Phaät baûo A-nan: Sau khi Phaät dieät ñoä, chuùng sinh trong ñôøi aùc 
tröôïc, muoán tröø toäi loãi thì phaûi sieâng naêng tu taäp Quaùn Phaät Tam-muoäi.” 
Cho neân bieát nhöõng ngöôøi aùc nhö phaù giôùi, phaïm naêm toäi nghòch ñeàu 
ñöôïc hoïc taäp Tam-muoäi naøy. 

Hoûi: Trong ba thaân Phaät maø Nieäm Phaät Tam-muoäi ñöôïc thaáy laø 
thaáy thaân naøo? 

Thích: Noùi chung veà nieäm Phaät, ba thaân ñeàu nieäm, thì ñöôïc voâ 
töôùng nieäm Phaät Tam-muoäi, nieäm phaùp thaân Phaät ñöôïc höõu töôùng nieäm 
Phaät Tam-muoäi, nieäm baùo thaân, hoùa thaân Phaät, Nhöng theo kinh Hoa 
Nghieâm, Hieàn Hoä, Baùt-nhaõ, Quaùn Phaät Tam-muoäi Haûi, kinh Quaùn, Coå 
AÂm Thinh Vöông, Vaên-thuø Baùt-nhaõ, phaàn nhieàu noùi quaùn saéc thaân Phaät, 
goïi laø nieäm Phaät Tam-muoäi. Coøn theo kinh Hieàn Hoä quyeån moät: “Nieäm 
Phaät A-di-ñaø, ñaõ ñöôïc thaáy roài, Phaät A-di-ñaø laø noùi roäng thaät töôùng caùc 
phaùp, nghóa laø taát caû phaùp xöa nay khoâng hoaïi, cuõng khoâng hoaïi, vì 
khoâng hoaïi saéc, cho ñeán khoâng hoaïi thöùc... nhö theá cho ñeán khoâng nieäm 
Ñöùc Nhö Lai kia, cuõng khoâng ñöôïc Ñöùc Nhö Lai kia. Ngöôøi ñoù nghó 
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raèng Nhö Lai ñaõ nhö theá, thöù lôùp ñöôïc Khoâng Tam-muoäi. Naøy thieän 
nam! Ñaây laø goïi chaùnh nieäm chö Phaät hieän tieàn Tam-muoäi.” 

Laáy ñaây y cöù maø bieát, tröôùc thaáy saéc thaân Phaät A-di-ñaø, töùc laø 
quaùn Baùo, Hoùa saéc thaân nieäm Phaät Tam-muoäi; sau ñöôïc Khoâng Tam- 
muoäi, töùc laø quaùn Phaùp thaân nieäm Phaät Tam-muoäi. Coøn töùc duøng nghóa 
naøy, nhöõng ngöôøi tu quaùn, töø thoâ ñeán teá, tröôùc tu saéc thaân quaùn, sau tu 
phaùp thaân quaùn, tu hoïc theo thöù lôùp. 

Hoûi: Nhaân naøo ñöôïc nieäm Phaät Tam-muoäi, caûnh giôùi ñaõ ñöôïc moãi 
moãi khaùc nhau, hoaëc thaáy Tònh ñoä, khoâng ñöôïc thaáy Phaät, hoaëc ñöôïc 
thaáy Phaät maø khoâng ñöôïc thaáy Tònh ñoä, hoaëc vöøa thaáy Tònh ñoä vöøa ñöôïc 
thaáy Phaät, hoaëc thaáy Phaät vaø ñoä, ñoàng thôøi thaáy caùc thöù töôùng nghieäp 
cuûa chuùng sinh, thieän aùc ñaõ gaây moät ñôøi ñeán nay, ôû trong nieäm Phaät 
Tam-muoäi, thaûy ñeàu ñöôïc thaáy, töôùng ñöôïc thaáy naøy laø chaân hay nguïy? 
Laïi thaáy nhö theá naøo? Xin trình baøy giaùo ñoù. 

Thích: Taát caû ngöôøi haønh ñaïo, khoâng phaân bieät ñaïo hay tuïc, ñaõ tu 
haïnh nghieäp neáu khoâng y theo Thaùnh giaùo maø tu hoïc, ñeàu chaúng phaûi 
ñeä töû Phaät., laø quyeán thuoäc cuûa ma, vì sao chæ löøa doái traêm hoï, cuõng 
laø ngöôøi toäi cuûa phaùp vua. Trong ñôøi hieän taïi töùc laø caàu danh lôïi, doái 
haønh Phaät phaùp, duï doã ngöôøi ngu, sinh vaøo ñôøi sau seõ ñoïa vaøo ñòa nguïc 
voâ giaùn trong möôøi phöông, töï toån toån tha, huûy dieät Phaät phaùp. Neáu coù 
Thaùnh giaùo, y theo ñoù tu hoïc, ñaây töùc laø lôïi mình lôïi ngöôøi, coâng ñöùc cao 
quyù, sinh nôi ñaây sinh nôi khaùc, maõi maõi ñöôïc giaûi thoaùt. 

Theo kinh Hoa Nghieâm quyeån 60, hoaëc quyeån 45, ñoàng töû Thieän 
Taøi ôû choã Vaên-thuø-sö-lôïi ñöôïc phaùt taâm Boà-ñeà, Vaên-thuø-sö-lôïi baûo 
Thieän Taøi raèng: “Naøy thieän nam! ÔÛ phöông Nam naøy coù moät coõi nöôùc 
teân laø Khaû Laïc, nöôùc ñoù coù ngoïn nuùi teân laø Hoøa Hôïp, ôû trong nuùi ñoù coù 
moät Tyø-kheo, hieäu laø Coâng Ñöùc Vaân, oâng haõy ñeán ñoù hoûi theá naøo laø 
haïnh Boà-taùt”. Ñoàng töû Thieän Taøi ñeán nöôùc Khaû Laïc, leân nuùi Hoøa Hôïp, 
gaëp Tyø-kheo Coâng Ñöùc Vaân, hoûi veà haïnh Boà-taùt, Tyø-kheo Coâng Ñöùc 
Vaân noùi phaùp moân Nieäm Phaät Tam-muoäi, trình baøy sô löôïc hai möôi 
moát thöù, noùi ñöôïc Tònh taâm nieäm Phaät Tam-muoäi, töï taâm thaáy roõ raøng 
taát caû Phaät, ñöôïc nghieâm tònh coõi Phaät, nieäm Phaät Tam-muoäi moân, khôûi 
taát caû coõi Phaät khoâng hö hoaïi; ñöôïc tònh nghieäp nieäm Phaät Tam-muoäi 
moân, thaáy taát caû caùc nghieäp, nhö hình aûnh trong göông; ñöôïc vieân maõn 
chieáu khaép nieäm Phaät Tam-muoäi moân, ñeàu nhìn thaáy taát caû chö Phaät vaø 
quyeán thuoäc cuûa caùc ngaøi nghieâm tònh coõi Phaät. 

Chuùng sinh ngaøy nay tuy noùi nieäm Phaät ñöôïc Tam-muoäi, maø vì 
caên haïnh caïn chöa theå ñaày ñuû taát caû nieäm Phaät Tam-muoäi, coù ñöôïc moät, 
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coù ñöôïc hai, ba neân choã thaáy caûnh giôùi roäng heïp khaùc nhau. Coù thaáy caùc 
thöù nghieäp töôùng, ñaây töùc laø nieäm Phaät Tam-muoäi. Ñaõ coù Thaùnh giaùo 
töùc haïnh khoâng luoáng doái, neáu coù cheâ bai, chính laø ngöôøi baùng phaùp, 
Xin tìm Thaùnh giaùo ñeå döùt tröø nghi ngôø. 

Hoûi: Caûnh giôùi maø Nieäm Phaät Tam-muoäi chöùng ñöôïc, hoaëc thaáy 
chö Phaät Boà-taùt, voâ bieân Thaùnh chuùng, hoaëc thaáy caùc thöù trang nghieâm 
cuûa Tònh ñoä chö Phaät, ñaõ coù Thaùnh giaùo roõ raøng, khoâng coøn daùm sinh 
nghi hoaëc. Nhöng thôøi nay ñaïo tuïc, hoaëc nam hoaëc nöõ, töø khi sinh ra ñeán 
nay chöa töøng nghe hoïc, ñoái vôùi caùc Thaùnh giaùo, moät caâu cuõng khoâng 
bieát; laïi chöa hoïc Phaät phaùp laâu daøi, hoaëc ñoàng nam, hoaëc ñoàng nöõ, 
traêm vieäc khoâng bieát, taïm vaøo ñaïo traøng, doác loøng nieäm Phaät, lieàn noùi 
ñöôïc thaáy Thaùnh giaùo cuûa chö Phaät. Vieäc gioáng nhö vôû kòch, Phaät phaùp 
khoâng phaûi nhö theá, ñaâu cho nieäm Phaät Tam-muoäi, cao taêng thaïc hoïc, 
tinh caàn tu taäp, coøn e khoâng thaønh, lôùp ñoàng aáu, keû tuïc khoâng trí, ñeàu coù 
theå chöùng ñöôïc Tam-muoäi ñònh ö? E raèng phaùp naøy laø luoáng doái. 

Thích: Ngaøy nay ñaïo tuïc ñeàu sinh ra moái nghi naøy, neáu y theo giaùo 
maø suy nghieäm thì coù gì laï? Vaû laïi, Theá Toân coøn taïi theá, vaø sau khi Ngaøi 
dieät ñoä, Öu-ba-cuùc-ña ñoä ñeä töû, ñeàu ñöôïc ñaïo quaû voâ löôïng öùc ngaøn, 
hoaëc ngoài nghe moät boä kinh, ñöôïc phaùp nhaõn thanh tònh; hoaëc nhôø caïo 
toùc, Thaùnh ñaïo hieän tieàn, hoaëc ñöôïc queùt queân choåi, chöùng quaû A-la- 
haùn; hoaëc Sa-di baûy tuoåi, laø caâu giaûi thoaùt; hoaëc duøng quaû caàu ñaùnh leân 
ñaàu, chöùng ñöôïc quaû Töù höôùng, hoaëc laø traùnh ñi khieán nghe, ñöôïc quaû 
Tu-Ñaø-hoaøn. Vieäc gioáng nhö vôû kòch, ñaõ vöôït ba coõi, döùt kieán hoaëc, tö 
hoaëc khoù döùt kia, chöùng ñöôïc boán quaû sa-moân khoù chöùng kia, ñaâu theå 
khoâng tin giaùo phaùp naøy? ñeàu do haït gioáng giaûi thoaùt phaàn thieän ñôøi 
tröôùc, quaù khöù ñaõ töøng tu taäp ñaïo naøy, ñôøi naøy taïm nghe phaùp tö duy, 
heã gaëp chuùt duyeân, naøo thì coù theå ñaéc ñaïo. Theo ñaây, kinh Hieàn Hoä noùi: 
“Trong moät traêm naêm ñaàu ôû naêm traêm sau, Tam-muoäi naøy, do thaàn löïc 
Phaät, ñöôïc truyeàn baù roäng, ñeàu daïy ñoïc tuïng, ñuùng nhö lôøi daïy maø tu 
haønh.” Tu haønh töùc laø ñöôïc Vöông Tam-muoäi. 

Vaû laïi vaøo Phaät phaùp, caùc thöù caên cô, nhö tö duy giaùo nghóa, nhôø 
vieäc hoûi ñaùp hieåu ñöôïc huyeàn toâng cuûa tieäm ñoán, dieãn chaân giaùo baùn 
maõn töùc phaûi thoâng minh trí tueä, töø bieän ngang doïc, chaúng phaûi thöôïng 
nhaân naøy thì khoù hoaèng dieäu chæ. Neáu cuõng nhaát taâm baát loaïn, tröïc taâm 
tröïc haïnh, khoâng nhieàu tö löï, nhaát taâm nieäm Phaät lieàn thaáy Theá Toân, 
khoâng tieác thaân maïng, thieáu nöõ hoaëc treû con theá tuïc, nghe Thieän tri thöùc 
daïy nieäm Phaät, lieàn tin nhaän, ñuùng nhö lôøi daïy chuyeân nieäm, khoâng tö 
duy nhieàu, taâm deã ñöôïc ñònh; neáu lo nghó nhieàu, Tam-muoäi khoù  thaønh. 



SOÁ 1960 - THÍCH TÒNH ÑOÄ QUAÀN NGHI LUAÄN, Quyeån 7 246 
 
Neân vaøo ñaïo traøng danh taêng Ñaïi ñöùc, roäng xem kinh luaän, Tam-muoäi 
khoâng thaønh; ít hieåu vaên kinh, choùng ñöôïc ñònh naøy. Töø xöa ñeán nay, 
caùc Ñaïi ñöùc tu thieàn, muoán tu ñònh naøy, ñeàu baûo chôù nghe, vì bôûi luoáng 
suy nghó nghóa, taâm thöôøng taùn loaïn. Ñieàu naøy ñaâu coù laï gì, ñaâu coù meâ 
hoaëc gì, nhöng kieán thöùc cuûa hoï coù chaân coù nguïy, phaûi kheùo tö duy môùi 
phuø hôïp Phaät giaùo. 

Hoûi: Kinh Hoa Nghieâm noùi: “Tònh nghieäp nieäm Phaät Tam-muoäi 
moân, thaáy nghieäp cuûa taát caû chuùng sinh, nhö hình aûnh trong göông.” 
Khoâng bieát nghieäp töôùng ñaõ thaáy, hoaëc ngöôøi ñoù cheát laâu, thoï sinh trong 
caùc ñöôøng, trong göông Tam-muoäi vaãn hieän töôùng naøy, laø thaät hay laø 
giaû, vieäc thaät khoù hieåu, vì baûn chaát naøy ñeán hieän trong göông, laø töï taâm 
mình giaû bieán hieän ö? Nghieäp laø tö duy, laøm sao ñöôïc thaáy? Nghóa noù 
saâu kín, xin trình baøy toân chæ! 

Thích: Töôùng cuûa caûnh Tam-muoäi, thaät khoù hieåu ñöôïc, chaúng phaûi 
chæ coù nghóa naøy, caùc phaùp cuõng nhö vaäy, vaû laïi caûnh ñôøi tröôùc tuøy 
theo nieäm, duyeân chung caû quaù khöù, nhö naêm uaån ngay trong taâm hieän 
tieàn, töôùng nhö theá laø töôùng gì? Neân bieát naêm uaån quaù khöù laø töôùng 
baûn taùnh, theo nieäm thoâng löïc, duyeân quaù khöù kia töï hai taâm bieán hieän 
töôùng phaàn, naêm uaån chôït döôøng nhö töôùng kia hieän ra ôû tröôùc, goïi laø 
sôû duyeân duyeân. Phaùp naøy cuõng vaäy, hoaëc laø cheát sinh thoâng löïc, duyeân 
caûnh vò lai, cheát nôi naøy sinh choã kia, caùc töôùng naêm uaån kia töôùng phaàn 
cuûa töï taâm, möôïn chuùng sinh kia maø taïo nghieäp khôûi baùo, noái nhau thöù 
töï hieän ra tröôùc maët, hoaøn toaøn khoâng coù sai laàm. Caùc chuùng sinh naøy 
ñaõ gaây ra caùc nghieäp, laø töôùng cuûa baûntaùnh kia hay taêng thöôïng duyeân, 
sôû duyeân duyeân, khieán cheát sinh trí thaáy chung töôùng nhö theá. 

ÔÛ ñaây cuõng nhö vaäy, tuøy theo tö nghieäp cuûa mình vaø ngöôøi seõ phaùt 
ra thaân ngöõ, nghieäp thieän aùc ñaõ gaây quaùn taäp coâng naêng, trong Tam- 
muoäi hieän caùc aûnh töôïng, möôïn haït gioáng nghieäp kia maø hieän ra töôùng 
toäi phöôùc, hoaëc laø naêng löïc ñaïi bi cuûa Nhö Lai, trong Tam-muoäi hieän ra 
töôùng naøy, daïy cho ngöôøi ñoù tu ñoaïn, raát phaûi kính tin, khoâng ñöôïc nghi 
ngôø. Caûnh giôùi Tam-muoäi, caûnh giôùi chö Phaät, caûnh giôùi nghieäp löïc, 
ñeàu khoâng theå suy nghó baøn luaän, phaøm phu chaúng theå suy löôøng ñöôïc. 

Hoûi: Coù ñöôïc nieäm Phaät Tam-muoäi, thaáy ñöôïc töôùng cao quyù cuûa 
Tònh ñoä Taây phöông kia, tuy thaân chöa cheát, nhöng ñaõ thaáy thaân mình ôû 
Tònh ñoä, hoïaêc thaáy vaõng sinh, töôùng hoa sen ñoùn röôùc, chaúng hay caûnh 
naøy laø thaät hay giaû? 

Thích: Ñaây chaúng phaûi giaû doái nhö trong phaùp quaùn, chung thöù 
möôøi hai phaûi khôûi taâm mình sinh veà Taây phöông, ngoài kieát giaø    trong 
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hoa sen, khôûi töôûng hoa sen kheùp laïi, môû ra, nhö theá ñaâu coù sai laàm ö? 
Trong Tam-muoäi naøy thaáy vaõng sinh cuõng gioáng nhö theá. 

Coøn tröôûng giaû Tu-ñaït, traûi vaøng roøng, mua vöôøn Kyø-ñaø, cuùng 
daâng Nhö Lai laäp tinh xaù, cuøng vôùi Xaù-lôïi-phaát giöõ ñaàu moái saép ñaët 
giaø-lam, xaây döïng ñöôøng vuõ, saùu taàng trôøi coõi Duïc trong hö khoâng ñoàng 
thôøi hieän töôùng. Khi Xaù-lôïi-phaát chæ thò Tu-ñaït, Tu-ñaït khoâng hieåu hoûi 
Xaù-lôïi-phaát, Thaùnh giaû ñaùp: “Ñaây laø coâng ñöùc cuùng döôøng cuûa tröôûng 
giaû ñaõ caûm ñöôïc cung trôøi, neân sinh choã ñoù, tröôùc hieän töôùng, khieán cho 
tröôûng giaû bieát.” 

Tu-ñaït baïch raèng: “Ta chæ coù moät thaân, cheát thoï moät baùo, saùu trôøi 
ñeàu ñeán, ta bieát sinh choã naøo?” Xaù-lôïi-phaát noùi: “Trong ba coõi trôøi döôùi, 
phöôùc ñöùc yeáu keùm, hai coõi trôøi treâïn voâ cuøng buoâng lung, chæ coù coõi trôøi 
Ñaâu-suaát, tuy vui nhieàu hôn, nhöng taâm sinh bieát ñuû, sinh trong Boå xöù, 
Tröôûng giaû neân nguyeän sinh taàng trôøi kia. “Luùc ñoù Tu-ñaït lieàn y theo 
nguyeän cuûa mình, töôùng cuûa naêm cung trôøi ñoàng thôøi bieán maát, chæ coù 
cung trôøi Ñaâu-suaát coøn hieän roõ raøng. Neân tuøy theo choã taïo nghieäp duyeân 
thieän aùc, phaûi sinh thuaàn thuïc tröôùc, khi qua ñôøi, nhieàu töôùng naøy hieän. 
Tin bieát thöïc haønh nhaân chaéc chaén coù quaû, töôùng quaû hieän tieàn, ñaøi hoa 
Tònh ñoä tuøy theo phaåm tröôùc hieän. Loaïi naøy chaéc chaén nhö theá, ñaâu coù 
choã naøo nghi? Nhaân quaû phuø hôïp nhau, phaûi tin töôûng ñieàu ñoù. 

Hoûi: Ngöôøi ñöôïc phaùp nieäm Phaät Tam-muoäi naøy, laáy gì ñeå bieát 
ñöôïc phaùp Tam-muoäi naøy, coù Thaùnh giaùo naøo ñeå chöùng bieát khoâng? 

Thích: Kinh Quaùn coù vaên. Kinh noùi: “Caàn phaûi nhôù töôûng, khieán 
taâm maét ñöôïc thaáy. Thaáy ñöôïc vieäc naøy, thì thaáy taát caû chö Phaät trong 
möôøi phöông, vì thaáy chö Phaät neân goïi laø nieäm Phaät Tam-muoäi.” Ñaây laø 
chöùng. Haønh giaû luùc bình thöôøng, tuy tu ñaïo nhieàu caùch, maø nay vaøo ñaïo 
traøng hoïc Tam-muoäi naøy, lieàn thaáy ñöôïc Phaät. Neáu khoâng ñöôïc Tam- 
muoäi, thì ñaâu ñöôïc thaáy ö? Nay ñaõ ñöôïc thaáy, thì bieát Tam-muoäi naøy. 
Cho neân, kinh noùi: “Vì thaáy Phaät neân goïi laø Nieäm Phaät Tam-muoäi.” 

Nhö ngöôøi bò ñau maét, khoâng thaáy caùc maøu saéc, thaày thuoác gioûi 
coù theå chöõa laønh maét, beøn duøng naïo vaøng moùc boû maøng maét ngöôøi ñoù, 
ñöa tay cho xem, ngöôøi ñoù noùi khoâng thaáy, neân bieát maét ñaõ laønh, caùi 
loøa chöa heát. Sau laïi aán nöõa, laïi chæ cho ngöôøi ñoù, ngöôøi ñoù noùi ngoùn tay 
chaâm, lieàn bieát maét ngöôøi ñoù ñaõ laønh. Neáu khoâng coù maét thì laøm sao 
thaáy ngoùn tay, vì ôû ñaây thaáy ngoùn tay neân nghieäm bieát ngöôøi ñoù ñaõ chöõa 
ñöôïc beänh ñau maét, nhaõn caên thanh tònh. Ñaây cuõng nhö theá, neáu khoâng 
ñöôïc nieäm Phaät Tam-muoäi, thì laøm sao thaáy ñöôïc Tònh ñoä cuûa chö Phaät 
vaø caùc töôùng saéc thaân thanh tònh cuûa Phaät? 
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Y cöù theo ñaây maø bieát laø ñöôïc nieäm Phaät Tam-muoäi. Ngöôøi ñoù 
thöôøng tu haïnh naøy, Tam-muoäi khoâng maát, thöôøng thaáy chö Phaät vaø 
Thaùnh chuùng. Neáu laâu khoâng taäp, chaïy taùn theo naêm traàn, maát Tam- 
muoäi naøy thì khoâng thaáy chö Phaät, Boà-taùt vaø Thaùnh chuùng. Y cöù vaøo 
ñaây maø bieát tröôùc ñaõ thaáy ñoù laø Tam-muoäi, phaàn nhieàu laø nghe nghó 
töông öng vôùi teân Tam-muoäi, chaúng phaûi tu tueä. 

Hoûi: Tu nieäm Phaät Tam-muoäi coù lôïi ích gì? Ñöôïc quaû thuø thaéng 
quaû gì? Xuaát xöù töø Thaùnh giaùo naøo ñeå khuyeân nhuû ngöôøi hoïc, neâu ra lôïi 
ích khuyeân tu, khieán thaønh nghieäp thuø thaéng. 

Thích: Lôïi ích naøy voâ löôïng voâ bieân, coù noùi trong kinh Hoa Nghieâm, 
kinh Hieàn Hoä... trình baøy roäng lôïi ích cuûa noù, haù ñaây coù theå thuaät. Nhöng 
löôïc neâu naêm, ba ñieàu ñeå chæ baøy cho nhau: 

1. Thaáy Thaùnh chuùng. 
2. Nghe chaùnh phaùp. 
3. Dieät toäi naëng. 
4. Sinh Tònh ñoä. 
5. Caùc ñònh caên baûn. 
6. Seõ thaønh Phaät. 
- Thaáy Thaùnh chuùng: Nhö kinh Hieàn Hoä quyeån moät noùi: “Ngöôøi 

thieän nam, thieän nöõ, ngoài ngay thaúng buoäc nieäm, chuyeân taâm töôûng Ñöùc 
Phaät A-di-ñaø kia, töôùng toát nhö theá, oai nghi nhö theá, ñaïi chuùng nhö 
theá, noùi phaùp nhö theá, neáu nghe buoäc nieäm, maø nhaát taâm noái nhau, thöù 
lôùp khoâng loaïn, hoaëc laø traûi qua moät ngaøy, moät ñeâm nhö theá, hoaëc cho 
ñeán baûy ngaøy baûy ñeâm, phaûi nhìn thaáy Nhö Lai A-di-ñaø, neáu ban ngaøy 
khoâng thaáy, thì hoaëc trong giaác moäng neân thaáy.” 

- Nghe chaùnh phaùp: Vì thaáy Ñöùc Phaät A-di-ñaø Theá Toân noùi phaùp 
maàu saâu xa, nghóa laø taát caû phaùp xöa nay khoâng hö hoaïi, cuõng khoâng 
coù ngöôøi hö hoaïi, nhö khoâng hoaïi saéc cho ñeán khoâng hoaïi caùc aám cuûa 
thöùc... nghe caùc ngoân giaùo Ñaïi thöøa nhö theá. 

- Dieät toäi naëng: Kinh Quaùn Phaät Tam-muoäi Haûi noùi: “Tam-muoäi 
naøy laø thuoác cuûa taát caû chuùng sinh phaïm giôùi, hoä ngöôøi phaù giôùi, daãn daét 
ngöôøi laïc ñöôøng, laø caëp maét cuûa ngöôøi muø, trí tueä cuûa ngöôøi ngu, ngoïn 
ñeøn nôi boùng toái, laø vò töôùng duõng maõnh trong keû giaëc phieàn naõo. Laïi 
kinh noùi: “Nhö Lai ngaøy nay ñaõ vì caùc chuùng sinh coù naêm thöù khoå trong 
ñôøi vò lai, Tyø-kheo phaïm giôùi, keû aùc baát thieän, nguõ nghòch, huûy baùng, keû 
phaïm möôøi saùu thöù aùc luaät nghi... maø noùi phaùp tröø toäi. 

- Sinh Tònh ñoä: Kinh Hoa Nghieâm noùi: “Nieäm Phaät Tam-muoäi taát 
seõ thaáy Phaät, sau khi maïng chung sinh ra tröôùc Phaät, thaáy ngöôøi ñoù laâm 
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chung maø khuyeân nieäm Phaät, laïi cho xem toân töôïng ñeå chieâm ngöôõng 
kính tin.” Laïi kinh Quaùn noùi: “Ngöôøi tu Tam-muoäi naøy, thaân ñôøi naøy 
ñöôïc thaáy Phaät Voâ Löôïng Thoï vaø hai Ñaïi só Quaùn AÂm vaø Theá Chí laø baïn 
toát ñang ngoài ñaïo traøng, sinh trong nhaø chö Phaät.” 

- Caùc ñònh caên baûn: Choã caùc Tam-muoäi lôùn naøy baét ñaàu sinh ra. 
- Seõ thaønh Phaät: Kinh Hieàn Hoä noùi: “Ngöôøi kia ôû ñôøi vò lai chaéc 

chaén seõ thaønh Phaät, hieäu laø Thieän Giaùc Nhö Lai.” Coøn Boà-taùt Hieàn Hoä 
duøng moät traêm hai möôi caâu hoûi, thöa hoûi Ñöùc Theá Toân: Boà-taùt thaønh 
töïu ñaày ñuû Tam-muoäi naøo maø ñöôïc nhoùm coâng ñöùc lôùn kia?... Cho ñeán 
hoûi theá naøo laø haønh trong trôøi gian moät saùt-na, töùc coù theå khaép ñeán tröôùc 
taát caû chö Phaät? Töùc laïi noùi theá naøo môùi ñöôïc truï trong coõi Phaät, thaáy 
khaép taát caû chö Phaät trong möôøi phöông, nghe chaùnh phaùp, cuùng döôøng 
chuùng Taêng, khoâng chæ chöa ñöôïc saùu thoâng xuaát theá, maø thaät chöa ñöôïc 
naêm thoâng theá gian, cuõng chöa xaû ñöôïc thaân cuûa theá giôùi naøy, cuõng 
khoâng sinh vaøo coõi nöôùc chö Phaät kia, chæ truï ôû coõi naøy, thaáy chö Phaät, 
Theá Toân ôû theá giôùi khaùc, taát caû ñeàu ñöôïc nghe chö Phaät giaûng noùi chaùnh 
phaùp, taát caû nghe nhaän, ñuùng nhö lôøi daïy tu haønh? Thí nhö thôøi nay 
Thaùnh giaû A-nan, ôû tröôùc Ñöùc Thích Toân ñích thaân nghe phaùp roài, thaûy 
ñeàu thoï trì. Phaät baûo Hieàn Hoä: “Coù Tam-muoäi teân laø Tö duy chö Phaät 
hieän tieàn Tam-muoäi, neáu coù Boà-taùt naøo tu taäp ñaày ñuû Tam-muoäi nhö theá 
seõ ñöôïc thaønh töïu caùc coâng ñöùc nhö caâu hoûi ôû treân. Hieàn Hoä neân bieát! 
Laïi coù voâ löôïng voâ bieân coâng ñöùc cao quyù, noùi khoâng theå heát.” Neân bieát 
Tam-muoäi naøy ñaõ ñöôïc thaéng lôïi, khoù trình baøy cho heát. 

Hoûi: Neáu noùi nhö theá, ñöôïc Tam-muoäi naøy thì ñöôïc lôïi ích voâ 
cuøng. Ngöôøi hoïc thôøi nay ñöôïc Tam-muoäi, coù ñöôïc nhöõng coâng ñöùc nhö 
tröôùc khoâng? 

Thích: Tam-muoäi tuy ñoàng, nhöng saâu caïn laø khaùc nhau ôû choã 
naøy. Saâu thì ñöôïc lôïi ích Thaùnh quaû cao nhaát. Nhö kinh Hieàn Hoä coù moät 
traêm hai möôi caâu hoûi, ñeàu ñöôïc thaéng lôïi naøy, neân kinh noùi: “Boà-taùt 
tu taäp Tam-muoäi nhö theá, phaûi ñöôïc thaønh töïu nhö nay ñaõ hoûi: Nay caùc 
ngöôøi hoïc tu taäp chöa ñöôïc ñaày ñuû caùc Tam-muoäi nhö theá, cuõng tuøy 
phaàn ñöôïc caùc ñöùc toát. Ví nhö loaøi roàng coù theå noåi maây möa, roàng lôùn 
giaùng möa xuoáng, thaám öôùt khaép ñaïi thieân, roàng nhoû thì noåi maây, khoâng 
giaùp vaøi daëm, ñeàu töôùi nhuaän caây coû, ñeàu thaám nhuaàn goác reã, roäng heïp 
khaùc nhau, ñeàu goïi laø giaùng traïch. Tam-muoäi cuõng gioáng nhö vaäy, hôn 
keùm khaùc nhau, ñeàu coù theå thaáy Phaät, ñeàu sinh trong nhaø Phaät.” 

Hoûi: Phaùp nieäm Phaät Tam-muoäi naøy, tuy chöa theå tu taäp, nhöng 
thaáy ngöôøi khaùc tu maø sinh tin töôûng tuøy hyû, thì ñöôïc coâng ñöùc gì? 
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Khoâng tin sinh huûy baùng thì seõ maéc toäi baùo gì? Xin trình baøy toån haïi vaø 
lôïi ích, ñeå hieåu ñöôïc nhöõng ñieàu chöa nghe. 

Thích: Nay seõ vì oâng maø daãn roäng Thaùnh giaùo, trình baøy ñaày ñuû 
kính tin vaø huyû baùng ñöôïc toån haïi vaø lôïi ích gì. Nhö kinh Hieàn Hoä quyeån 
naêm phaåm Tuøy Hyû Coâng Ñöùc noùi: “Ngöôøi tuøy hyû Tam-muoäi, thí nhö coù 
ngöôøi, chaéc chaén thoï moät traêm tuoåi, thaân nheï khí maïnh, ñi nhanh nhö 
gioù, ngöôøi naøy môùi sinh ra coù theå ñi khaép moät theá giôùi, giaùp voøng möôøi 
phöông, cuøng cöïc meù ñaát. Cho ñeán ñaày naêm, thöôøng ñi khoâng ngöøng. 
Neáu coù ngöôøi thieän nam, ngöôøi thieän nöõ khôûi loøng kính tin, theo ngöôøi 
treû tuoåi aáy ñi khaép theá giôùi, ñöïng ñaày chaâu baùu, ñem cuùng döôøng chö 
Phaät trong möôøi phöông, ngöôøi ñoù ñöôïc phöôùc, tuy noùi raát nhieàu, nhöng 
khoâng baèng tu moät chuùt coâng ñöùc Tam-muoäi naøy, vì sao? Naøy Hieàn Hoä! 
Vì Boà-taùt ma-ha-taùt kia ñaõ tu Tam-muoäi naøy, ñaày ñuû boán ñaïi tuøy hyû nhö 
treân, hoài höôùng A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà, vì caàu ña vaên thaønh 
Chaùnh giaùc. Hieàn Hoä! Do nhaân duyeân ñoù, so saùnh phöôùc boá thí naøy vôùi 
coâng ñöùc tuøy hyû ôû tröôùc, traêm phaàn khoâng baèng moät, ngaøn phaàn khoâng 
baèng moät, traêm ngaøn muoân phaàn khoâng baèng moät, cho ñeán tính soá thí duï 
cuõng khoâng theå heát.” Ngöôøi ñoù sinh kính tin tuøy hyû, phöôùc ñöùc voâ bieân, 
khoâng tin sinh phæ baùng, toäi cuõng voâ löôïng. Nhö kinh Ñaïi Phaåm, kinh 
Phaùp Hoa vaø kinh Phaät Taïng ñaõ noùi roäng toäi baùng phaùp. 

Hoûi: Chaúng hay ngöôøi tu Tam-muoäi naøy, ñeàu phaûi trang nghieâm 
ñaïo traøng, an trí toân töôïng, taém goäi thanh tònh, ñaép y môùi giaët, ngaøy aên 
moät böõa, khoâng maøng ñeán thaân maïng, chuyeân taâm nieäm Phaät, nghóa naøy 
coù theå ñuùng, vì sao ôû trong choã toái, bít caùc khe saùng, khuyeân lôùn tieáng 
nieäm, ñaây laø daïy ñieàu gì? So vôùi kieán giaûi, moïi ngöôøi ñeàu sinh nghi laï, 
xin trình baøy vieäc naøy, coù giaùo naøo khoâng? 

Thích: Nghieân cöùu caùc Thaùnh ñieån cuõng khoâng coù giaùo ñoù, nhöng 
ngöôøi tu haønh ôû trong thaát toái naøy, döùt caùc thaáy nghe, taâm buoâng heát 
muoân duyeân, caàu nguyeän cuûa ngöôøi môùi hoïc, chuù yù veà töôûng naøy, deã 
thaønh Tam-muoäi, neáu khoâng nhö theá thì khoù thaønh. Heã muoán suy nghó 
vieäc khoù cuûa theá gian chöa ñöôïc hieåu roõ, loaïn töôûng khoù thaønh, hoaëc ôû 
moät mình trong am thaát, hoaëc nhaém maét khoâng nhìn thaáy, nhaân söï ñieàm 
nhieân naøy, suy nghó vieäc ñöôïc thaønh. ÔÛ ñaây cuõng gioáng nhö theá, loaïn 
taâm khoù truï, thì nieäm Phaät Tam-muoäi khoâng do ñaâu hieän tieàn, neân ôû 
trong thaát toái, thöïc haønh Tam-muoäi naøy, boïn ngöôøi khoâng hoïc, ñoái vôùi 
vieäc naøy sinh nghi, ngöôøi töøng tu hoïc, raát cho laø caàn thieát. Neáu ôû trong 
nhaø, khi ñang nieäm Phaät, coù moät chuùt aùnh saùng chieáu vaøo khe ôû trong 
nhaø toái naøy, taâm lieàn duyeân theo ñaây, sinh khôûi suy nghó cuøng khaép, neáu 
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döùt heát caùi saùng naøy, nhaát taâm baát loaïn. Ñaây chính laø ñieàu ngöôøi hoïc ñaõ 
bieát, chaúng neân laõng phí thöïc haønh phaùp naøy. 

Nhö phaùp ñieàu phuïc chim öng, may maét laïi cho aên giaï, khieán noù 
khoâng nhìn thaáy gì, toån haïi söùc khoûe, môùi döùt bay nhaûy, qua laïi, khi 
ñieàu phuïc, ñem ñi saên, maëc tình tuøy ngöôøi. Tam-muoäi cuõng vaäy, ngöôøi 
môùi hoïc, taâm chaïy theo naêm duïc, chuyeàn níu saùu traàn, neáu khoâng ôû 
trong nhaø toái, thì khoâng do ñaâu thaønh Tam-muoäi, veà sau hoïc thaønh töïu, 
du haønh ôû choã naøo cuõng ñöôïc, baát luaän saùng toái, thöôøng ñöôïc thaáy Phaät, 
ñaâu nhoïc nhaèn thöïc haønh nieäm Phaät trong thaát toái? Neân kinh Quaùn noùi: 
“Ngöôøi naøy bò khoå böùc baùch, khoâng raûnh nieäm Phaät, thieän höõu daïy neân 
nieäm Phaät A-di-ñaø, doác loøng nhö theá khieán tieáng nieäm khoâng döùt. Ñaâu 
chaúng bò khoå naõo eùp ngaët, nieäm töôûng khoù thaønh, khieán cho tieáng nieäm 
khoâng döùt, doác loøng lieàn ñöôïc.” 

Nay ñònh löïc do nieäm Phaät phaùt ra tieáng naøy chaéc chaén cuõng gioáng 
nhö theá, khieán cho tieáng nieäm khoâng döùt, lieàn ñöôïc Tam-muoäi, thaáy 
Phaät vaø Thaùnh chuùng roõ raøng thöôøng ôû tröôùc maét. Kinh Ñaïi Taäp Nhaät 
Taïng Phaàn noùi: “Nieäm lôùn thaáy Phaät lôùn, nieäm nhoû thaáy Phaät nhoû.” 

Nieäm lôùn laø lôùn tieáng nieäm Phaät, nieäm nhoû laø nhoû tieáng nieäm 
Phaät, ñaây laø Thaùnh giaùo, coù gì meâ hoaëc ñaâu? 

Hieän nay thaáy caùc ngöôøi tu hoïc ngaøy nay, chæ caàn coá gaéng lôùn tieáng 
nieäm Phaät, Tam-muoäi deã thaønh, nhoû tieáng nieäm Phaät, lieàn bò nhieàu phaân 
taùn, ñieàu naøy ngöôøi hoïc ñaõ bieát, ngöôøi ngoøai chaúng hieåu ñöôïc. Con neáu 
khoâng tin, xin thöû hoïc laøm, khoâng theå khoâng tu, chæ sinh nghi ngôø. 

Hoûi: Kinh noùi naêm voùc saùt ñaát, ai caàu saùm hoái, khoâng bieát nhöõng 
ngöôøi saùm hoái ñoù, hoaëc thöôøng ñaùnh töï, chaúng bieát coù Thaùnh giaùo naøo? 
Neáu gieo naêm voùc saùt ñaát töùc laø töï ñaùnh, e söï giaûi thích naøy, lyù noù khoâng 
ñöôïc ñuùng. ÔÛ ñaây noùi naêm theå, ñaâu trôû ngaïi chæ laø naêm luaân gieo saùt ñaát, 
ñaàu maët leã Phaät. 

Thích: Nhö kinh Quaùn Phaät Tam-muoäi Haûi quyeån 3 noùi: “Phaät töø 
choã ngoài ñöùng daäy, khieán boán chuùng quaùn saéc thaân Phaät, trong chuùng 
Thích töû, coù naêm traêm Thích töû thaáy thaân Phaät nhö ngöôøi tro; trong 
chuùng Tyø-kheo, coù moät ngaøn vò, thaáy saéc thaân Phaät nhö ngöôøi baèng ñaát 
ñoû, trong chuùng Öu-baø-taéc, coù möôøi saùu vò thaáy saéc thaân Phaät nhö chaân 
voi ñen, trong chuùng Öu-baø-di, coù hai möôi boán Öu-baø-di thaáy saéc thaân 
Phaät nhö möïc, trong chuùng Tyø-kheo-ni coù moät vò Tyø-kheo-ni thaáy saéc 
thaân Phaät nhö maàu baïc traéng. Boán chuùng nhö theá, quaùn saéc thaân Phaät, 
choã thaáy khaùc nhau, khoâng ñöôïc thaáy thaân saéc vaøng thaät cuûa Phaät, phaùt 
loä saùm hoái, saùm hoái caùc toäi, nhö nuùi lôùn suïp ñoå, töï naém ñaàu toùc, giôû thaân 
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leân neùm xuoáng ñaát, cong ngöôøi töï ñaùnh, trong muõi ra maùu, saùm toäi tieâu dieät, taâm maét 
ñöôïc môû, thaáy saéc thaân Phaät, trang nghieâm nhieäm maàu, nhö nuùi Tu-di, aùnh saùng loä roõ 
nhö bieån caû.” Ñaây chaúng phaûi laø phaùp kinh vaên saùm hoái töï ñaùnh sao? Khoâng daïy maø 
laøm, thaät nhö ñaõ traùch, kinh noùi laøm ñuùng, ñaâu coù gì laï?  


